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97 Services d’Urgences
1 598 Patients
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15.7%

Adjusted Risk Ratio* : About 1.4

11.1%

* Ajustement sur l’âge, Charlson, GIR, … + d’autres modèles

Mortalité à 30 jours
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Mortalité à 30 jours

26.6%

a-RR about 2

14.7%

GIR ≤ 4 
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Traumatisé sévère défini par le score COAST > 2
-Incarcération
-PAS < 100 mmHg (2 points si < 90 mmHg)
-T°C < 35°C (2 points si < 32°C)
-Suspicion de pneumothorax
-Suspicion de lésion intra-abdominale ou pelvienne

Adultes
Etude internationale
Double aveugle, contrôlée, randomisée







Enfants de 6 mois à 8 ans
Nécessitant une perfusion pour au moins 24h

«  La perf ne passe plus » 







Age > 18 ans
AVC ischémique
NIHSS > 5
Thrombus carotide interne ou artère sylvienne (M1 ou M2)
Diagnostic par angioTDM ou angioIRM
Délais entre dernier contact et randomisation entre 4h30 et 24h







Age > 60 ans
Douleur < 3 heures
ECG qualifiant 12 dérivations avec ST +
Délai pour une coronarographie > 1h mais < 3h

Bolus de Tenecteplase
Aspirine 150 à 325 mg
Clopidogrel 300 mg
Enoxaparine 0.75 mg/kg SC

Double anti-agrégation
Anticoagulation

Succès
-Diminution ST+ de 50%
-Stabilité clinique

Echec

Coronarographie dans les 6 à 24h

Coronarographie en urgence







Table 1. TRiP(cast) score*    

    

Trauma † Points 

High-risk trauma 

3 
Fibula and/or tibia shaft fracture 

Tibial plateau fracture 

Achilles tendon rupture 

Intermediate risk trauma 

2 

Bi or tri-malleolar ankle fracture 

Patellar fracture 

Ankle dislocation, lisfranc injury 

Severe knee sprain (with oedema / haemarthrosis) 

Severe ankle sprain (grade 3) 

Low-risk trauma 

1 

Single malleolar ankle fracture 

Patellar dislocation  

(Meta)Tarsal bone(s) or forefoot fracture 

Non-severe knee sprain or ankle sprain (grade 1 or 2) 

Significant muscle injury 

   

Immobilization ‡   

Upper-leg cast  3 

Lower-leg cast 2 

Foot cast (ankle free) 
1 

or any semi-rigid without plantar support  

    

Patient characteristics ¶   

Age ≥ 35 and <55 years  1 

Age ≥ 55 and <75 years  2 

Age ≥ 75 years   3 

Male sex  1 

Body Mass Index BMI ≥25 and <35 kg/m2  1 

Body Mass Index BMI ≥35kg/m2  2 

Family history of VTE (first-degree relative)  2 

Personal history of VTE or known major thrombophilia 4 

Current use of oral contraceptives or Estrogenic hormone therapy  4 

Cancer within the past 5 years or active cancer  3 

Pregnancy or puerperium  3 

Immobilization (other) § 

2 Hospital admission,  bedridden or flight > 6 hours within 3 months  

Lower limb paralysis 

Surgery within the past 3 months 2 
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Borne ≥ 7 anti-coagulation
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15 services d’urgence

Selon le choix du médecin

Groupe contrôle

Selon le score TRiP(cast)  
• < 7 pas de traitement
• ≥ 7 traitement

Interventional group

Traumatisme d’un membre inférieur

Immobilisation prévue > 7 jours.
Adulte

Diapositive Dr D. Douillet

OBJECTIF 
2%



Taux d’anticoagulation prescrite

Groupe contrôle

50.4% 
N=304/603

Groupe interventionnel

24.5%
N=368/1505

Différence absolue
- 26% (95%CI -30.2 to -21.7) (p<0.001)

Diapositive Dr D. Douillet



1.0% (95%CI 0.2 to 1.8) 
n=6/603 

1.1% (95%CI 0.6 to 1.7) 
n=17/1505 

Control Intervention

Taux d’évènement thrombo-embolique

Diapositive Dr D. Douillet



• Sécurité de ne pas traiter les patients sur la base du score TRiP(cast).

Low Risk < 1%< 7

High Risk≥ 7

• TRiP(cast) ≥ 7
• Taux d’ETEV = 2,7 % malgré l'anticoagulation
• HBPM - Fondaparinux : assez efficace?

Diapositive Dr D. Douillet













Ne laissez pas les personnes âgées sur des brancards

N’attendez pas trop d’une perfusion unique d’Acide Tranexamique

Sécurisez vos voies veineuses avec des nouveaux systèmes

Ne thrombolysez pas vos AVC tardifs … pour l’instant

Pas de retour de thrombolyse des STEMIs… pour l’instant

N’anticoagulez pas vos patients qui ont un faible risque de MTEV

Buvez des tisanes

Ne donnez pas de Coca aux patients qui ont des corps étrangers intra œsophagiens

Conclusion
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