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1. FICHE « AVANT LE DEPART

En cas de motif inhabituel : rappeler régulation :

Point équipement : EPI adaptés au risque ? matériel médical
spécifique ? kit ou sac multi-victime (si existant dans votre SMUR

Rappel des regles de sécurité : principe de zone d’exclusion /
localisation du PRM

Prendre 2eme radio

Allumer la radio

Redéfinir le role de chacun / répartir les taches

Relire les fiches de postes

2. FICHE 1ER MEDECIN INTERVENANT

Mettre ses EPI et se mettre en sécurité, au PRM si défini au départ

Mettre sa chasuble DSM, prendre sa radio

Contacter le 1er COS = 1er chef d’agrés ou ler chef de groupe

Effectuer avec le 1¢" COS une reconnaissance rapide

Définir mode de communication avec COS (téléphone ou radio,
quelle fréguence ?)

Transmettre ou faire transmettre rapidement (5 minutes) un bilan
d’ambiance a la régulation du SAMU (radio ou téléphone)

M Major incident => Confirme événement SSE

E Exact localisation => Localisation exacte

T Type => Type d’Incident

H Hazard => Danger, NRBC, évolutivité

A Acces => Acces (PPO / PRM)

N Number => Nb victimes estimé (blessés /
gravité / DCD / impliqués )
Type de victime (adulte, enfant)

E Emergency service présent => Moyens sur les lieux

et demande de renfort

Préciser |I'état des lieux du zonage (exclusion)

Briefing en équipe SMUR compléte
Point de la situation
Organisation PRV en lien avec le COS
Stratégie thérapeutique

Organiser les secours médicaux
Déléguer la catégorisation (tri) secouriste
S’assurer déploiement du PRV / FMA / SINUS
Contrdler et prescrire les gestes de premiers secours
effectués

Evoquer avec le COS : PRI/CAI, PMA et PSM, DZ, évacuation,
déploiement SINUS

A l'arrivée du DSM lui transmettre son bilan et se met a disposition
du DSM
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3. FICHE 1ER IDE/ADE INTERVENANT

Mettre ses EPI et se mettre en sécurité

Se tenir a disposition du médecin SMUR : reconnaissance en équipe
ou attendre les consignes du médecin
Définir les moyens de communication entre médecin et équipe

Briefing en équipe SMUR complete
Point de la situation
Organisation PRV
Stratégie thérapeutique

Prendre FMA +/- kit ou sac multi victime /sac IDE selon stratégie
thérapeutique

Controler, déléguer et participer aux gestes de premiers secours
(damage control) a effectuer et a la pose de la fiche médicale de
l'avant

A l'arrivée du DSM, se met a disposition du DSM

"Ce document est un aide-mémoire a adapter en fonction des moyens disponibles”

4. ECHELLE DE CATEGORISATION SECOURISTE : TRIAGE START ABC

Rappel de la catégorisation effectuée par les secouristes avec positionnement des fiches de I'avant.

Les patients bénéficieront secondairement d’un tri médical
oui
Marche ? >
non 1
non Libération . non
Respire ? ' Vr,-ASI »  Respiration —>_
oui 1 oui
Respiratoire
1 > 120bpm ou
- non pergue
Pouls radial
ou TRC

}

altérée

Conscience

normale

5. GLOSSAIRE DES ACRONYMES

ARM : assistant de régulation médicale
CAl : centre d’accueil des impliqués
COS : commandant des opérations de secours

DCD : décédé

DSM : directeur des secours médicaux

DZ : drop zone

EPI : équipement de protection individuelle
FMA : fiche médicale de I'avant

IDE : infirmier (e) diplomé(e) d’Etat

PMA : poste médical avancé

PPO : point de passage obligé

PRI : point de regroupement des impliqués

PRM : point de regroupement des moyens

PSM : postes sanitaires mobiles

SAMU : service d’aide médicale urgente

SINUS : systeme d’information numérique standardisé
SMUR : structure mobile d’urgence et de réanimation
SSE : situation sanitaire exceptionnelle
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