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PRISE EN CHARGE PARAMEDICALE DE 
LA DOULEUR A L’ACCUEIL DES 
URGENCES
Nouveau référentiel Urg’Ara
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LA DOULEUR AUX URGENCES 
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RECO

Il est recommandé d’utiliser un protocole anticipé d’antalgie

par les IOA pour améliorer la prise en charge antalgique  

GRADE 1+ accord fort
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REGLEMENTAIRE 

IOA
TRAITER LA DOULEUR SUR PROTOCOLE 



Groupe douleur 
Commission 

paramédicale
régionale



ACCUEILLIR  



EVALUER 
Il est recommandé d’utiliser l’échelle numérique pour 

l’évaluation de la douleur chez les patients communicants.

Grade 1+

X



EVALUER

Les experts suggèrent d’utiliser algoplus ou 

BOS3 chez le patient non communiquant et 

âgé de plus de 65 ans; et BOS3 chez le patient 

non communiquant âgé de moins de 65 ans. 

Avis d’Expert

Il est probablement recommandé d’utiliser une échelle 

d’hétéro-évaluation dans l’évaluation de la douleur chez le 

patient non communicant.

Grade 2+



AINS



METHOXYFLURANE

Il est probablement recommandé d’utiliser le methoxyflurane à 

la phase initiale, seule ou en association pour les patients 

traumatisés avec une douleur modérée à sévère

) Grade 2



TRAITER 

CHOIX DE LA MORPHINE LI libération immédiate 
ACTISKENAN®

PAS D’OXYCODONE



RECHERCHER LES CI - TRACER



REGLEMENTATION 
MISE EN PLACE

Travail avec chefs de service - cadre de 
santé - pharmaciens - CLUD
Réglementation stupéfiant à l’accueil
Traçabilité
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Nous contacter :

urgara@urgences-ara.fr

www.urgences-ara.fr

Nous vous remercions 
de votre attention

Urg’Ara également sur les Réseaux Sociaux

mailto:urgara@urgences-ara.fr
http://www.urgences-ara.fr/
https://www.linkedin.com/company/urg-ara/
https://www.facebook.com/people/UrgAra/100089509406187/
https://www.youtube.com/@reseau-urgara
https://twitter.com/Urg_Ara

